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Опис навчальної дисципліни 

Мета вивчення 
навчальної дисципліни 

Метою навчальної дисципліни є вивчення особливостей організації дитячого, шкільного, 

молодіжного туризму в Україні та світі, поглиблення і розширення теоретичних знань і 

практичних навичок у студентів з організації інституційного регулювання розвитку 

міжнародного дитячого та молодіжного туризму. 

Тривалість 
5 кредити ЄКТС/150 годин (лекції 20 год., практичні заняття 40 год., самостійна робота 
90 год.) 

Форми та методи 
навчання 

Лекції та практичні заняття в аудиторії та виїзні, самостійна робота поза розкладом 

Система поточного та 
підсумкового контролю 

Поточний контроль: відвідування занять; захист домашнього завдання; обговорення 

матеріалу занять; виконання навчальних завдань; доповіді з рефератами та їх 

обговорення; тестування; поточна модульна робота 
Підсумковий контроль: залік (ПМК) 

Базові знання Наявність широких знань з туризмознавства, географії, рекреаційних комплексів світу 

Мова викладання Українська 

 
Перелік компетентностей, які забезпечує дана навчальна дисципліна, програмні 

результати навчання 

Програмні результати навчання 
Компетентності, якими повинен 

оволодіти здобувач 

 знати, розуміти і вміти використовувати на 

практиці основні положення туристичного 

законодавства, національних і міжнародних 

стандартів з обслуговування туристів (ПР01). 

 знати, розуміти і вміти використовувати на 

практиці базові поняття з теорії туризму, організації 

туристичного процесу та туристичної діяльності 

суб’єктів ринку туристичних послуг, а також 

світоглядних та суміжних наук (ПР02) 

 діяти у відповідності з принципами соціальної 

 здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 

наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння 

історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у 

загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та 

форми рухової активності для активного відпочинку та ведення 

здорового способу життя (К02); 

 прагнення до збереження навколишнього середовища (К05); 

 навички міжособистісної взаємодії (K12); 

 здатність працювати в команді та автономно (К14) 
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Програмні результати навчання 
Компетентності, якими повинен 

оволодіти здобувач 

відповідальності та громадянської свідомості 

(ПР16). 

 професійно виконувати завдання в невизначених 

та екстремальних ситуаціях (ПР22). 

 здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях (К16). 

 
Тематичний план навчальної дисципліни 

Назва теми Види робіт 
Завдання самостійної роботи у 

розрізі тем 
Модуль 1. Теоретико-методологічні основи розвитку дитячого, шкільного і молодіжного туризму 

Тема 1. Дитячий, 
шкільний та молодіжний 

туризм як 

соціокультурний феномен. 

Відвідування занять; захист домашнього 

завдання; обговорення матеріалу занять; 

виконання  навчальних  завдань;  завдання 
самостійної роботи; тестування 

Розробити перелік заходів основних 

напрямів дитячого туризму для плану 

туристичної роботи з дітьми різного 
шкільного віку 

Тема 2 Організація та 

проведення основних 

заходів туристично- 
краєзнавчого напряму. 

Відвідування занять; захист домашнього 

завдання; обговорення матеріалу занять; 

виконання  навчальних  завдань;  завдання 
самостійної роботи; тестування 

Розробити можливі екскурсійно-краєзнавчі 

маршрути Полтавщиною, скласти їх опис і 

навести пам’ятки історії та культури, які 
доцільно відвідати під час подорожі. 

Тема 3. Правове та 

нормативне забезпечення 

молодіжного туризму. 

Відвідування занять; захист домашнього 

завдання; обговорення матеріалу занять; 

виконання навчальних завдань; завдання 

самостійної роботи; тестування 

Скласти каталог джерел інформації, які 

містять правові та нормативні акти, які 

регулюють діяльність шкільних та 

позашкільних закладів при організації 

туристичних заходів з дітьми. 

Модуль 2. Організація дитячого, шкільного та молодіжного туризму в Україні та світі. 

Тема 4. Туристична 

картографія як основний 

методологічний засіб 

туристично-краєзнавчої 

діяльності в молодіжному 

туризмі. 

Відвідування занять; захист домашнього 

завдання; обговорення матеріалу занять; 

виконання навчальних завдань; завдання 

самостійної роботи; тестування; 

поточна модульна робота 

Розкрити зміст легенди туристичної карти та 

спеціальні умовні позначення та їх 

використання на туристичній карті. 

Тема 5. Етика та безпека 

туристичних маршрутів 
Відвідування занять; захист домашнього 

завдання; обговорення матеріалу занять; 

виконання  навчальних  завдань;  завдання 
самостійної роботи; тестування 

Розробити план проведення інструктажу з 

техніки безпеки туристично-краєзнавчих 

заходів (експедиції, походів різного рівня 
складності, туристичного зльоту). 

Тема 6. Особливості 

організації та проведення 

туристських походів. 

Відвідування занять; захист домашнього 

завдання; обговорення матеріалу занять; 

виконання навчальних завдань; завдання 

самостійної роботи; тестування 

Опрацювати туристичну, краєзнавчу та 

методичну літературу для моделювання 

туристичної  подорожі,  експедиції  та 

туристичного зльоту в умовах Полтавської 

області. 

Тема 7. Критичні ситуації 

в туристському поході та 

їх подолання. 

Відвідування занять; захист домашнього 

завдання; обговорення матеріалу занять; 

виконання  навчальних  завдань;  завдання 
самостійної роботи; тестування 

Охарактеризуйте чинники небезпеки 

виникнення екстремальних ситуацій у 

туристичному поході. 

Інформаційні джерела 
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Піча Ю.В., 2022. – 252 с. 
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2008. – 133 с. 
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області : дис.  канд. геогр. наук : 11.00.11 / В. О. Зейко. – Луцьк, 2020. – 228 с. 

4. Інформація про стан національно-патріотичного виховання дітей та молоді та розвиток туристсько-краєзнавчого 
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ta-zvity/. 
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краєзнавство. – К.: Укрдержцентр туризму і краєзнавства. – 2004. – № 18. – С. 56-63. 

6. Кифяк В.Ф. Організація туристичної діяльності в Україні / В. Ф. Кифяк. – Чернівці: Книги ХХІ ст., 2003. – 300 с. 
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8. Колотуха О. В. Ресурсний потенціал дитячо-юнацького туризму в Україні / О. В. Колотуха. – К, 2005. – 116 с. 
9. Кондрацька Л. П. Дитячий туризм в Україні: стан та перспективи розвитку / Л. П. Кондрацька // Регіональна 

економіка. – 2021. – № 3. – С. 126- 130. 

10. Мальцева Л. В. Дитячий туризм : навч.-метод. посіб. / Л. В. Мальцева, Г. О. Сорокіна ; Держ. закл. «Луган. нац. ун-т 

імені Тараса Шевченка». – Луганськ : Вид-во ДЗ «ЛНУ імені Тараса Шевченка», 2013. – 107 с. 

11. Мельнійчук М.М. Молодіжний та дитячий туризм: сутність та класифікація за віком / М. М. Мельнійчук, В.О. Зейко 

// Вісник Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна. Серія "Геологія. Географія. Екологія". – 2016. 

– Вип.44. – C.118-122. 

12. Олішевська Ю. Особливості організації туристсько-краєзнавчої діяльності молоді / Ю. Олішевська // Вісник 

Київського національного університету імені Тараса Шевченка. Серія: Географія. – 2016. – №2 (65). – С. 24-28. 

13. Пангелов Б. П. Організація і проведення туристсько-краєзнавчих подорожей: навч. посіб. / Б. П. Пангелов. – Київ: 

Академвидав, 2010. – 248с. 

14. Петраківський В. Л. Туристське краєзнавство. Навчальний посібник / В. Л. Петраківський. – Київ: Знання, 2006. – 

207 с. 

15. Про основні засади молодіжної політики: Закон України. Відомості Верховної Ради України (ВВР). – 2021. – № 28. – 

Ст.233. [Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1414-20#Text. 

16. Свірідова Н. Д. Аналіз сутності основних дефініцій дитячого туризму / Н. Д. Свірідова, Д. В. Чертовська // Наукові 

вісті Далівського університету – Луганськ : СНУ ім. В. Даля – 2012. – № 6. [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://www.nbuv.gov.ua/e-journals/Nvdu/2012_7/12sndddt.pdf. 

17. Щур Ю. В. Спортивно-оздоровчий туризм. Навчальний посібник / Ю. В. Щур, О. Ю. Дмитрук. – Київ: Альтерпрес, 

2003. – 232 с. 

18. Спеціалізований туризм. Підручник / За ред. Мазаракі А.А. – Київ: КНТЕУ, 2024. – 576 с. 

 

Програмне забезпечення навчальної дисципліни 
 Пакет програмних продуктів Microsoft Office. 

 

Політика вивчення навчальної дисципліни та оцінювання 
Політика оцінювання здобувачів вищої освіти: усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у 

встановлений термін; завдання, які здаються із порушенням термінів без поважних причин оцінюються на 

нижчу оцінку (75 % від можливої максимальної кількості балів за вид діяльності). Перескладання модулів 

відбувається із дозволу провідного викладача за наявності поважних причин (наприклад, лікарняний). 

Положення про організацію освітнього процесу https://puet.edu.ua/wp-content/uploads/2023/06/polozhennya-

pro- organizacziyu-osvitnogo-proczesu-1.pdf  

Положення про порядок та критерії оцінювання знань, вмінь та навичок здобувачів вищої 

освіти https://puet.edu.ua/wp-content/uploads/2023/07/polozh_por_kryt_ocinyuvannya.pdf 

Положення про атестацію здобувачів вищої освіти https://puet.edu.ua/wp- 

content/uploads/2023/07/polozhennya_pro_atestaciyu_zvo.pdf 

Порядок ліквідації здобувачами вищої освіти академічної заборгованості 

https://puet.edu.ua/wp- content/uploads/2023/07/por-likvid-akad-zaborgovanosti.pdf 

Порядок допуску студентів до заліково-екзаменаційної сесії 

https://puet.edu.ua/wp- content/uploads/2023/07/por_dopusku_zal-ekz_sesiyi-1.pdf 

Політика щодо відвідування: відвідування занять є обов’язковим компонентом, але за об’єктивних причин 

(воєнний стан в Україні, хвороба, працевлаштування, стажування) можливе відвідування занять дистанційно з 

використанням платформи Moodle. 

Порядок навчання студентів за індивідуальним графіком та вільне відвідування навчальних занять: 
https://puet.edu.ua/wp-content/uploads/2023/07/por_nadannya_studentu  vilne_vidvid.pdf 
Політика щодо академічної доброчесності: під час роботи над матеріалом курсу не допустимо порушення 

академічної доброчесності. Сукупність етичних принцпів і правил, якими мають користуватись здобувачі при 

опнуванні дисципліни наведено у наступних науково-методичних матеріалах ПУЕТ: 

Кодекс честі студента https://puet.edu.ua/wp-

content/uploads/2023/07/kodeks_chesti_studenta.pdf . Положення про академічну 

доброчесність https://puet.edu.ua/wp- content/uploads/2023/07/polozh_akadem_dobrochesnist.pdf 

Положення про запобігання випадкам академічного плагіату: 

https://puet.edu.ua/wp- content/uploads/2023/07/polozhennya-pro-zapobigannyavypadkam-akademichnogo-plagiatu.pdf 

Політика визнання результатів навчання визначена такими документами: 

Положення про порядок перезарахування результатів навчання, здобутих в іноземних та вітчизняних закладах 

освіти https://puet.edu.ua/wp-content/uploads/2023/07/polozh_por_perezarah_rez_zvo.pdf . 

Положення про академічну мобільність здобувачів вищої освіти https://puet.edu.ua/wp-

content/uploads/2023/07/polozha_pro_akademichnu_mobilnist.pdf 

Положення про порядок визнання та перезарахування кредитів ЄКТС при вступі до Полтавського університету 

економіки і торгівлі на другий (третій) курс з нормативним терміном навчання https://puet.edu.ua/wp- 

content/uploads/2023/07/polozhennya_pro_perezarah_credytiv.pdf 
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Положення про порядок визнання результатів навчання здобутих шляхом неформальної та/або інформальної 

освіти https://puet.edu.ua/wp-content/uploads/2023/07/polozhennya-pro-poryadok-vyznannya-rezultativ-navchannya-

zdobutyh- shlyahom-neformalnoyi-ta-abo-informalnoyi-osvity.pdf ; інфографіка (розділ Освіта/Організація 
освітнього процесу/Неформальна освіта) https://puet.edu.ua/neformalna-osvita/. 
Політика вирішення конфліктних ситуацій: 

Положення про Правила вирішення конфліктних ситуацій у Полтавському університеті економіки і 

торгівлі https://puet.edu.ua/wp-content/uploads/2023/07/polozhennya-pro-pravyla-vyrishennya-konfliktnyh-

sytuaczij-u-puet.pdf Положення про апеляцію результатів підсумкового контролю у формі екзамену 

https://puet.edu.ua/wp- content/uploads/2023/07/poloz_pro-apel_pidscontr.pd f 

уповноважена особа з питань запобігання та виявлення корупції https://puet.edu.ua/zapobigannya-ta-protidiya- 

korupciyi/ . 

Політика підтримки учасників освітнього процесу: 

Психологічна служба: http://puet.edu.ua/psyhologichna-pidtrymka-v-puet/ 

Положення про психологічну службу Полтавського університету економіки і торгівлі 

https://puet.edu.ua/wp- content/uploads/2023/07/polozhennya-pro-psyhologichnu-sluzhbu-puet.pdf 

Студентський омбудсмен (Уповноважений з прав студентів) ПУЕТ http://puet.edu.ua/other-

divisions/studentskyj- ombudsmen-upovnovazhenyj-z-prav-studentiv-puet/ 

Уповноважена особа з питань запобігання та виявлення корупції https://puet.edu.ua/zapobigannya-ta-

protidiya- korupciyi/ 

Безпека освітнього середовища: Інформація про безпечність освітнього середовища ПУЕТ наведена у вкладці 

«Безпека життєдіяльності» http://puet.edu.ua/pro-puet/bezpeka-zhyttyediyalnosti/ 

Інклюзивність навчання:Положення про організацію інклюзивного навчання здобувачів вищої освіти: 

https://puet.edu.ua/wp-content/uploads/2023/07/polozhennya-proorganizacziyu-inklyuzyvnogo-navchannya-

zdobuvachiv- vyshhoyi-osvity.pdf 

Оцінювання 
Підсумкова оцінка за вивчення навчальної дисципліни розраховується через поточне оцінювання 

Види робіт 
Максимальна 

кількість балів 

Модуль 1 (теми 1-3): відвідування занять (2 бали); захист домашнього завдання (2 бали); 

обговорення матеріалу занять (1 бал); виконання навчальних завдань (2 бали); завдання 
самостійної роботи (2 бали); тестування (1 бал); поточна модульна робота (10 балів) 

40 

Модуль 2 (теми 4-7): відвідування занять (2 бали); захист домашнього завдання (2 бали); 

обговорення матеріалу занять (1 бал); виконання навчальних завдань (2 бали); завдання 
самостійної роботи (2 бали); тестування (1 бал); поточна модульна робота (20 балів) 

60 

Разом 100 

Шкала оцінювання здобувачів вищої освіти за результатами вивчення 
навчальної дисципліни 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка за 
шкалою ЄКТС 

Оцінка за національною шкалою 

90-100 А Відмінно 

82-89 В Дуже добре 

74-81 С Добре 

64-73 D Задовільно 

60-63 Е Задовільно достатньо 

35-59 FX Незадовільно з можливістю повторного складання 

0-34 F 
Незадовільно з обов’язковим повторним вивченням 

навчальної дисципліни 
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